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.1ch habe hier festoe-
stellt, dass man nicht
mit Problerien alleine
da stehen muss und
noch viel lernen kann
aber auch vieles richtig
macht
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Handwerkszeug fr Eltern und Ki nder

Zur Unterstitzung der Familien hat die e Landesarbeitsgemeinschalt der Evangelischen Fami lienbildungsstdtien einen eng verzahnien Etern und
Kinderkursus entwickelt, mit dem das Miteinander in den Familien gefirdert werden sol Wir sprachen mil einigen Eltern Ober d esen Kursus

irziehungsalltag in Familien entstressen

Neues Angebot der Evangelischen Familienbildungsstatte ermutigt auch Kinder zu mehr Selbstverirauen und Selbstbewusstsein
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.lch bin hier in dem
Kursus, weil mir meine
Kinder wichtig sind
und ich die Situationen
reflektieren kann *

Melanie Wespe

Der Senlag peper einen Punchingball stellt durchaus auch eine Moglichkeit dar, mil einem Wutausbruch umzuge
hen Do verdeltichen o ihien Bursi e Handwetko oy o Bltere Broleliern Daniele Kaslellin Gretiie] (i Tie

Kollegin, cie Diplompddescpin Ana Skiebe

CDe Bvanselic e Bomiionbileings
stitle Woolfenble ol will 1 Cleseny
Jabe vien Kinder und Dlernbiainings
anbieten

e il e beige Danines in Koo

LIch wollte wissen wel
che Handwerkzeuge'
bei der Kindererzie
hung angewendet wer-
den konnen. U nser
Sohn fand den Kinder-
kursus ganz toll und ist
auf seine Urkunde
stolz
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,Es ist schon, sich pe-
genseitig auszutau-
schen und sich Anre.
gungen zum Verbes-
sern zu geben, Die Zeit
ist fiir solche Themen
leider nie ausrei-
chend *
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.Der Kursus bietet eine
sehr gule Moglichkell,
Abliule, Prinzipien,
piadagogische Grundla-
gen und Handlungen
im Jusammenleben
mit Kindern neu zu
{iberdenken und fest
zulepen

Aichaela Vol




